
SABATO 30 MARZO 2024 
 

VEGLIA PASQUALE (viola) 
 
Dal Vangelo di Gesù Cristo secondo Marco 16,1-7. 
 
Passato il sabato, Maria di Màgdala, Maria di Giacomo e Salome comprarono oli aromatici 
per andare a imbalsamare Gesù. 
Di buon mattino, il primo giorno dopo il sabato, vennero al sepolcro al levar del sole. 
Esse dicevano tra loro: «Chi ci rotolerà via il masso dall'ingresso del sepolcro?». 
Ma, guardando, videro che il masso era gia stato rotolato via, benché fosse molto grande. 
Entrando nel sepolcro, videro un giovane, seduto sulla destra, vestito d'una veste bianca, 
ed ebbero paura. 
Ma egli disse loro: «Non abbiate paura! Voi cercate Gesù Nazareno, il crocifisso. E' risorto, 
non è qui. Ecco il luogo dove l'avevano deposto. 
Ora andate, dite ai suoi discepoli e a Pietro che egli vi precede in Galilea. Là lo vedrete, 
come vi ha detto». Parola del Signore     
 
MEDITAZIONE 
Libro delle ore del Sinai (9° secolo) 
Pensieri sulla sepoltura di Gesù, SC 486 
Ecco la buona novella: Cristo è risorto! 
"Incredibile, sei dentro una tomba, figlio mio, tu che l'intero mondo non può contenere?", 
chiede la Vergine, "si oscura la luce dei miei occhi, non capisco come, Sole senza 
tramonto, posso vederti scomparire sotto terra!" (...) Il sole si copriva di tenebre 
guardandoti, tu Uno della Trinità, nascondere i tuoi raggi sotto terra e spogliare le caverne 
dell'Inferno riscattando con forza il condannato e scontando la sua pena. Accorrete tutte, 
anime dei fedeli che vi affrettate verso la tomba con profumi, poiché ecco l'annuncio della 
buona novella della gioia e dell'allegria: Cristo Salvatore è risorto con potenza, ha liberato 
tutti dalla schiavitù. Scacciamo tutta la tristezza che ci opprime, andiamo con decisione a 
formare i cori per Cristo risorto, acclamiamo anche noi ad alta voce la sua salvezza 
"Rallegratevi!" e prendiamola per noi, nella fede, perché ecco, è risorto, ed ha riempito 
l'universo di gioia. 
 
 
 
 


