
SABATO 6 APRILE 2024 – FRA L’OTTAVA DI PASQUA (b) 
 
Dal Vangelo di Gesù Cristo secondo Marco 16,9-15. 
 
Risuscitato al mattino nel primo giorno dopo il sabato, apparve prima a Maria di Màgdala, 
dalla quale aveva cacciato sette demòni. 
Questa andò ad annunziarlo ai suoi seguaci che erano in lutto e in pianto. 
Ma essi, udito che era vivo ed era stato visto da lei, non vollero credere. 
Dopo ciò, apparve a due di loro sotto altro aspetto, mentre erano in cammino verso la 
campagna. 
Anch'essi ritornarono ad annunziarlo agli altri; ma neanche a loro vollero credere. 
Alla fine apparve agli undici, mentre stavano a mensa, e li rimproverò per la loro 
incredulità e durezza di cuore, perché non avevano creduto a quelli che lo avevano visto 
risuscitato. 
Gesù disse loro: «Andate in tutto il mondo e predicate il vangelo ad ogni creatura». Parola 
del Signore     
 
MEDITAZIONE 
Libro delle ore del Sinai (9° secolo) 
Canone in onore della croce e della Risurrezione, SC 486 
Tu nostra Vita, sei risorto dai morti! 
Tu sei risorto dai morti, tu la Vita di tutti, e un angelo di luce annunciava alle donne: 
"Smettete di piangere, portate agli apostoli la buona novella, cantate l'inno a squarciagola: 
Cristo è risorto, Cristo Signore, in quanto Dio ha voluto salvare l'umanità!" Ho sentito dire, 
Signore, il Mistero della tua incarnazione, ho visto le tue opere, e ho glorificato la tua 
divinità. Una progenie di ribelli ti ha inchiodato sulla croce, Cristo nostro Dio, e per mezzo 
di questa croce, nella tua misericordia, hai salvato coloro che glorificano la tua 
risurrezione. Facendomi mangiare del frutto dell'albero, il Nemico allora mi aveva 
scacciato dall'Eden: ma grazie all'albero della croce, Sommo Bene, sono stato richiamato 
alla prima dimora. Con la tua morte, Maestro, la Morte è stata presa e messa a morte: 
poiché, essendo Tu la Vita sussistente, hai dato vita agli abitanti delle tombe. Risorto dalla 
tomba, hai fatto risorgere tutti i morti addormentati nell'Ade e, nella tua misericordia, hai 
illuminato coloro che glorificano la tua risurrezione. O Maria immacolata, supplica Dio che 
hai generato di accordare ai tuoi servi il perdono dei peccati.  
 
 
 
 


