VENERDI’ 19 APRILE 2024 - FERIA (b)
Dal Vangelo di Gesu Cristo secondo Giovanni 6,52-59.

In quel tempo, i Giudei si misero a discutere tra di loro: «Come pu0 costui darci la sua
carne da mangiare?».

Gesu disse: «In verita, in verita vi dico: se non mangiate la carne del Figlio dell'uomo e
non bevete il suo sangue, non avrete in voi la vita.

Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue ha la vita eterna e io lo risusciterd nell'ultimo
giorno.

Perché la mia carne é vero cibo e il mio sangue vera bevanda.

Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue dimora in me e io in lui.

Come il Padre, che ha la vita, ha mandato me e io vivo per il Padre, cosi anche colui che
mangia di me vivra per me.

Questo ¢ il pane disceso dal cielo, non come quello che mangiarono i padri vostri e
morirono. Chi mangia questo pane vivra in eterno».

Queste cose disse Gesu, insegnando nella sinagoga a Cafarnao. Parola del Signore
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La fede ti rassicuri, ricevi un pane celeste e un calice di salvezza!

Diceva Cristo: "Se non mangiate la carne del Figlio dell'uomo e non bevete il suo sangue,
non avete in voi la vita" (Gv 6,53). Ma non ascoltarono spiritualmente quelle parole e se ne
andarono scandalizzati, pensando che il Signore li invitasse ad un semplice pasto. Gia
nell’Antico Testamento c'erano i pani di presentazione. Ma non & piu il caso ora di offrire i
pani dell’Antica Alleanza. Nella Nuova Alleanza c'é un pane celeste ed un calice di
salvezza (cfr. Sal 116,13) che santificano I'anima e il corpo. Come infatti il pane € per il
corpo, cosi il Verbo & per I'anima. Non fermarti dunque al pane e al vino come se si
trattasse di loro soltanto, poiché secondo I'affermazione del Maestro si tratta di corpo e
sangue. A parte cid che ti suggerisce la percezione dei sensi, la fede ti rassicuri. Non
giudicare la realta dal gusto, ma secondo la fede. (...) Cid che apprendi ti dia questa
certezza: cid che appare pane non € pane, pur se ne ha il gusto, ma ¢ il corpo di Cristo; e
cio che appare vino non € vino, anche se sembra al gusto, ma € il sangue di Cristo.



